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ZPEVNENEPLOCHY

TexT: Jiti a Vladimira Prouzovi

V PRUBEHU LETOSNIHO ROKU VAM NA STRANKACH
NASEHO CASOPISU PRIBLIZIME ZAKLADNI PRINCIPY
ZAHRADNI| TVORBY A PRINESEME VAM PRAKTICKE RADY
A UKAZKY RESENI, KTERE BY VAS MOHLY INSPIROVAT PRI

BUDOVANIVLASTNI ZELENE OAZY.

40 RoDINNY i

A Schody z prefabrikovanych betonovych stupii
jsou pohodIné, bezpecné a vkusné, zvlasté kdyz
je jesté doplnite plazivym bie¢tanem (Hedera
helix) a chmelem (Humulus lupulus)

tvary schodisté. Schody se v takovém pripadé
mohou stat duleZitou dominantou zahrady

prvnim dile seridlu jsme Vas pro-
\/Vedli zdkladnimi prvky zahradni
kompozice, druhy dil byl vénovan
terénnim Upravam a umisténi domu na
pozemku. V této treti Casti zamérime

pozornost na budovani zpevnénych
ploch v zahradé.

Chodniky

Chodniky jsou spojnicemi mezi jednotli-
vymi dilezitymi body na pozemku. Mély
by byt bezpecné, pohodlné a schiidné
vkazdém pocasi. Vzhledem k jejich malé-
mu oCekdavanému zatiZeni je mozné volit
tenci materidly a jednodus$si technologii
pokladky. Presto budou vzdy mrazu-
vzdorné a musi byt i odolné a trvanlivé.
Idealni Sifka chodniku je 80cm pro jed-
nu osobu a 120cm pro dvé osoby jdouci
vedle sebe.
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Mezi nejpouzivanéj$i materidly patfi
kamenné a betonové vyrobky. Zptlsob
pokladky je velmi podobny. Na zhutné-
né drcené kamenivo (15-20cm) se nane-
se vrstva pisku v tloustce asi 3cm, do
kterého se dlazdi.Pisek se v soucasné
dobé casto nahrazuje jemnou kamennou
drti (4-8 mm). Ploché formaty kamen-
nych desek nebo betonovych dlazdic je
lépe ukladat do suché cemento-piskové
smési, kterd po proliti vodou vytvori
beton. Alternativou je také pokladka pfi-
mo do polosuchého betonu.

Prijezdové cesty a parkovisté
Pokud je dobre vyreSite, usnadni Vam
kaZzdodenni Zivot. Pozornost vénujte
zejména parkovaci ploSe u domu. Méla by
vam umoznit pohodlny pohyb kolem auta
a od auta k domu. V pfipadé, Ze je prijez-
dova cesta dlouhd a chcete se vyvarovat
neprijemného couvani, snazte se vytvorit
vétsi prostor, na kterém se muzete s au-
tem otocit a bez problému vyjet.

Vybér materialu je podobny jako v pripa-
dé chodnikt,ale jsou zde vy$si naroky na
pevnost a nosnost. Pro béZné osobni vozy
je nutné pocitat s celkovou hloubkou lozZe
asi 50cm. Pro prijezdové cesty jsou ideal-
ni kostky nebo hranoly s minimalni vys-
kou 8 cm. Lépe odolavaji tlaku pneumatik
nez vétsi plochd dlazba, ktera se snadno
vyvikla nebo dokonce pod tihou zlomi.

Terasy
Terasa je prodlouzenim Vaseho obytné-
ho prostoru. Méla by byt funk¢ni, pfi-

A Z ptirodniho kamene lIze vytvofit nejraznéjsi
dlazebni kreace. Pod plochymi kameny je ale
dobré si vypomoci podkladem z betonové
mazaniny, aby se ¢asem nezacaly viklat

ST

A Kvalitni betonova dlazba je V¥ Ploché kameny mensich rozméru je nutno ukladat do
relativné levnou moznosti, jak si na betonové kase tak, aby spary mezi jednotlivymi kameny
zahradé vybudovat pohodiné zistaly volné. Ty pak vyplnime drti nebo i zeminou a miizeme

a pevné komunikace je osazet nizkymi rostlinami

A Okraje dlazdénych ploch je V¥ P¥i planovani parkovisté a ptijezdu do garaze je tieba

nejlépe zpevnit fadou kostek myslet na to, aby se k domu dalo nejen pohodiné pfijet, ale
ulozenych v betonové patce. Kostky i odjet. Cervenou &arou je naznaéena trasa, po které se mizete
nechejte z betonu vy¢nivat 3 -4 cm, snadno s autem otocit a vyjet na dlouhou pfijezdovou cestu
aby se dala zemina zarovnat az ke opét smérem dopiedu

kostkam a beton nebyl vidét
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A Tento ,utopeny” dvorek ma tu vyhoduy, Ze je
dobfte chranén pred vétrem i pohledy zvenci.
Vybudovan je z velmi dokonalych materialt -
schody a podlaha jsou z tropického dieva bankerei
a stény jsou oblozeny lamanou rulou a piskovcem

P> Keramicky obklad nalepeny na betonové
podkladové desce je velmi oblibeny zvlasté na
terasach. Dlouhodobé ale tato struktura funguje
jen tehdy, kdyz jsou pouzity ty nejlepsi materialy
a kdyz je dilo perfektné provedeno

V Dlazdice z vymyvaného betonu vytvofi zcela
rovnou a Cistou plochu, na které dobfre vyniknou
stavby z klinkeru

jemna a estetickd. Jeji udrzba by méla
byt snadna. Proto je duleZité zajistit per-
fektné rovny povrch. Z materiala se nej-
Castéji pouziva dlazba, dfevo nebo
kamen.

Drievéna terasa je prijemnéjsi na chuzi
a v lété se nerozpali. Trvanlivost zavisi
jednak na kvalité provedeni a jednak na
tropické - teak nebo bankerai. Z doma-
cich druha se pouziva dub eventuelné
modfin, borovice nebo i smrk. Cim mék¢i
drevo, tim vice je tfeba vénovat pozor-
nost ochrané vhodnymi natéry.

Pokud se rozhodnete pro venkovni dlaz-
bu, volte pouze mrazuvzdorné materialy
a dbejte na kvalitni provedeni pokladky.
Zejména je nutné dodrZet technické
parametry pro podloZi. K hlavnim nesva-
ram patfi mald hloubka loZe a nedosta-
tecné zhutnéni a odvodnéni podklado-
vych vrstev.

Jednim z nejcastéjsich zpusobu konstruk-
ce terasy je vybudovani betonové desky
na zhutnéném Stérkovém podloZi. Na tuto
desku se lepi flexibilnim venkovnim lepi-
dlem keramicka nebo tenka kamenna dlaz-
ba. Samoziejmé je moZné vybudovat tera-
su i tradi¢nimi metodami pokladky dlazby
do piskového loze nebo cemento-piskové
smésy, podobné jako u chodnika.

Schody

Na schody v exteriéru jsou kladeny jeSté
vyS$Si naroky nez na schody v interiéru.
Jejich material a konstrukce musi odola-
vat vSem rozmarim pocasi a v neposled-

SLEDUJTE PORADNU NA INTERNETU! Vydejte se s nami na virtudIni
navstévu dalsich zajimavych zahrad na www.dumabyt.cz v rubrice ZAHRADA.
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ni fadé musi byt nejen pohodlné, ale
i bezpecné.

Pfi budovani proto dodrzujte pfisna pra-
vidla. V tabulce naleznete prehled ideal-
nich rozméru jednotlivych schodovych
stupnid. Zvyraznény schod 15 x 34 plati
jako nejlepsi varianta pro stfedoevrop-
skou populaci.

Tabulka rozmérut schoda

Vyska schodu Délka schodu

12cm 46cm

13cm 45cm

14cm 38cm

15cm 34cm

16cm 31cm

17cm 29cm

18cm 27cm :

) o L. A Kde se nechodi na vysokych podpatcich
Pokud jste nuceni pfeklenout velky vys- KONTAKT a kde nestoji auto kazdy den, je mozno
kovy rozdil, je vhodné po urcité dobé (9 Ing. JIRI PROUZA pouzit,.ekologickou” dlazbu. Ve sparach
a vice stupiitl) prerusit schody pohodlnou zahradni architekt pak poroste trava. Dalsim dobrym .

destou. Celkova délka podesty by méla 1.:777 123 700 divodem pro toto feseni je velkd vsakovaci

p([) T . N p y by tel: schopnost takového povrchu, takze si
byt v nejlepsim pfipadé kolem 96 cm, a to www.prouza-zahrady.cz | pamuysite délat tézkou hlavu s kandlovou
proto, aby jste na ni udélali tfi kroky, nez vpusti a odvodem destové vody

—INZERCE

A Pokud pouzijeme

na terasu kostky ze vkrocite na dalsi schody. Pokud je podest
Stipané zuly, je nutno vice, je dobré je umistovat vzdy tak, aby
také sehnat mezi nimi byl lichy pocet schodul (maxi-

::::c‘lli::veho mistra malné 9). Tim zajistite vykrocCeni vzdy
opacnou nohou a télo se méné unavi.

Pro konstrukci a materidl trvanlivych
schodu plati podobna pravidla jako pro
dal$i zpevnéné plochy. Cim hlubsi
zaklad a peclivéjsi prace, tim Ilépe.
Samotny stupen by mél byt rovny, ale ne
kluzky, s pevnou a celistvou hranou. W




